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Qualidade, Ambiente e Seguranca

Higiene, Seguranca e Saude no Trabalho — 30 horas (5 dias)
Objetivos: Tendo em conta que os acidentes de trabalho n3o sao situa¢Ses do acaso, esta
acdo de formacdo é uma sensibilizagio em Higiene, Seguranca e Satde no Trabalho com o
objetivo de reduzir o nimero de acidentes de trabalho e consciencializar os trabalhadores
para a existéncia de doencas profissionais e baixa produtividade relacionada com os
numeros de dias de trabalho perdidos por doenca.

Executive Master - Gestdao Ambiental — 24 horas (4 dias)

Objetivos: Desde a 1.2 Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Ambiente Humano
(Conferéncia de Estocolmo) em 1972, o ambiente, e especialmente a relagdo entre ambiente
e empresas, transformou-se num tema cada vez mais importante de politica publica e de
estratégia de negdcios. Um ndmero cada vez maior de organizagdes comegou a tratar o
meio ambiente de forma sistematica, verificando-se atualmente que as empresas
comegaram a encarar a necessidade de implementar medidas de protecdo ambiental como
parte do seu modelo de gestdo. Este Executive Master tem um objetivo principal
proporcionar aos formandos os instrumentos praticos capazes de facilitar a sua adaptacao ao
mercado de trabalho, bem como uma répida e eficaz atualizago dos ativos. No final do
curso os participantes saberdo implementar e conduzir um Sistema de Gestao Ambiental
(SGA) em qualquer organizagio, aprendendo a:

Interpretar os requisitos da NP EN ISSO 14001:2004;

Conhecer os principais requisitos legais a nivel da gestdao ambiental;

Implementar metodologias para a identificacdo e avaliagdo dos aspetos e impactos

ambientais;

Planear e acompanhar um programa de Gestdo Ambiental;

Elaborar procedimentos relativos ao controlo operacional dos aspetos ambientais e

resposta a situagdes de emergéncia;

Elaborar Planos de Monitorizagio e Medi¢io Ambientais;

Verificar a implementagdo do SGA estabelecido pela organizacio de acordo com um

plano de auditorias.
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